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１１月 カレンダー   

月         火 水 木 金 

白色の所は 

通常開所日� 

 

    

 

１ 

ベビマ予約開始 

 
４� 

振替休日 

 

 ５ 

赤ちゃん食堂    

予約開始 

 ６ 

午後連絡会魏 

のため休み 

７ 

 

８ 

１１  

親子リトミック① 

         

１２ 

赤ちゃん講座 

 

１３  

さなえちゃんの 

うたあそび  

１４ 

西村音楽会予約開始 

 

１５ 

１８  

リトミック予約開始

（１２月分） 

１９ 

 

２０ 

赤ちゃん食堂 

２１ 

ぽかぽかベビマ 

 

２２ 

 

２５ 

親子リトミック➁ 

 

 

２６ 

 

２７ 

さなえちゃんの歌遊び

予約開始（12 月分） 

２８ 

西村音楽会        

ファミリーサポートさん来所  

 

２９   

 

 いつのまにか季節はすっかり秋模様となりました。お散歩や外あそびを

楽しんで日光を体にたくさん取り入れたいですね。秋の自然に触れながら

のお散歩・・いろいろな出会い、発見を大事にしたいですね。 

利用時間：平日 月曜日～金曜日 

★９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

＊人数制限・予約なし 

地震を想定した避難訓練をしたよ 

 

 

ママたちの感想 

・こういう経験がなかったので、体験できてよかった。 

・他の支援センターでは不審者の訓練をやったことがあるが、

こういう訓練は大切だと思う。どこの支援センターにもヘルメ

ットは用意があるのか？・上の子の時にも参加したが、その時

よりもスムーズにできてよかった。 

ガタガタガタ地震です！体を低

くしてダンゴムシのポーズで！ 

ようやく地震がおさまりました。大人はヘルメット・子

どもは防災クッションで頭を守り裏庭に避難したよ。 

毎年恒例のクリスマ

ス製作�今年も一

緒に作ってみません

か�今年はこの２つ

先着 10 組限定！ 

材料の準備がありますので、

どちらか決まったら 11 月１５

日までに声をかけてください。 

 
 

 

 


