
色々できるようになったよ 
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暑くて外で遊びにくかった夏が過ぎ、風が気持ちいい季節がやって来ました。この時期はやっぱりお散

歩がいいですね。今月は“お出かけデー”が 2 回あります。楽しみですね。毎日が楽しく過ごせるように

熱中症、感染症、水分補給、安全にも気を配りながら秋を満喫していきましょう。 

 

                                                    

（９月の様子） 

 

 

 

                    

                    

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

☆ ☆         おでかけデー        ☆ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

☆    ☆  
すくすく 

相談日 
 おでかけデー    ☆ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

☆   
ベビー 

マッサージ 
  

あそび 

パーク 
☆ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

☆    からだケア   ☆ 

２９ ３０ ３１     

☆           

 

玉あて名人、くっついておもしろいね‼ ☆うまくできた‼ そ～っとね❤ 



◎１７日（火）ベビーマッサージ （西村やえ先生）   

AM１０：００～１１：００     ※要予約６組 

オイルを使った全身マッサージです。わらべ歌やふ

れあい遊びなども教えていただきましょう。 

持ち物：バスタオル 

 

   

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ ウンチの形の帽子かしてもらったよ ◎ 

                             

 

                    

（10 月の予定）                                 ろの 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         お知らせ・お願い 

◎１０/４(水)…職員研修のため午後はお休みに 

させて頂きます。 

 

◎５日（木）…リンゴ狩り ※要予約 10 組 

ＡＭ１０：００～１１：００  ※予備日 10/6 

五和のひろみちゃんのりんご園に、りんご

狩りに行きます。五和保育園の駐車場に集

合して、散歩しながら行きます。 

（雨の時は、むくむくで遊びます）  

 

◎13 日（金）…足地蔵尊 ※要予約 10 組 

ＡＭ１０：００～１１：００ 

家山の三光寺の中にある、足地蔵尊までお

散歩します。（雨の時は、むくむくで遊びます）

駐車場：門前の駐車場 

   

 

(9/7) リトミック 

ママと一緒は、楽しいね♫ 

◎２０日（金） あそびパーク （勝山早苗先生）  

ＡＭ１０：００～１１：００ ※要予約 10 組 

早苗先生が、お楽しみをしてくれます。親子で楽しい

時間を過ごしましょう。 

（９/5）ヤクルト健康教室 

菌のこと、腸のこと勉強しました 

◎２６日（木） からだケア教室 （奥野雅海先生）   

ＡＭ９：３０～１１：００ ※要予約 ６組 

今回は、妊婦さんと産後１年以内のママさん達が対象

です。 

ご一緒に、お出かけしませんか？ 

新しいお友だち 

「ろのちゃん」 

よろしくね！ 

◎１１日(水）…すくすく相談日（杉本富士子先生） 

ＡＭ９：３０～１２：００ ※要予約 4 組 

管理栄養士の富士子先生による個別相談日です。 

 


